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•  Introduction

• A propos de l’examen biométrique de l’iris

• Historique de l'iridologie

• Structure de l'iris

• Développement de l’iris
- Développement de l’iris

- Anatomie de l’iris

- Anatomie macroscopique de l’iris

- Vascularisation de l’iris

- Innervation de l’iris

- Somatotopie irienne

- Division circulaire de l’iris

- Origine de la couleur de l’iris

• Topographie de l’iris
- Histoire des topographies iriennes

- Généralités sur la topographie irienne

- Les principales zones iriennes

• Les densités de la trame irienne
- Structure ou densité de la trame irienne

- Trame 1 = les iris à trame compacte

- Trame 2 = les iris à trame lâche

- Trame 3 = les iris à trame vacuolaire

- Trame 4 = les iris à trame rompue

• Les signes iriens
- Les lacunes, les ogives

- Les arcs de cercle

- Interprétation des anneaux de spasmes

- Les radii solari ou traits radiaires

- Les taches métaboliques et toxiniques

› Les taches résiduelles   › Les taches noires

› Les taches marron   › Les taches jaune orangé

 › Les taches toxiniques rouges › Les colorations médicamenteuses



• Interprétation des déformations de la pupille
- La pupille
- La mydriase
- Le myosis
- Interprétation des ovalisations de la pupille
- Les aplatissements de la pupille

• Dépistage du pH et constitutions iridologiques
- Notion de pH (potentiel hydrogène)
- Les constitutions iriennes

• Les bases fondamentales de l’iridologie de terrain
- Le terrain biologique de l’homme
- À propos des maladies génétiques
- Les différentes formes du terrain individuel
- Les trois grandes phases évolutives iriennes

Les différents terrains iridologiques
- Terrain immunodéficient
- Terrain allergique proprement dit
- Terrain allergique à retentissement cutané
- Terrain du dysmétabolisme lipidique
- Terrain gastro-entérique
- Terrain dépressif
- Terrain spasmodique
- Terrain vagotonique
- Terrain sympathicotonique
- Terrain des arthropathies inflammatoires : arthrite
- Terrain des arthropathies dégénératives : arthrose
- Terrain des ostéopathies métaboliques : déminéralisation

• Pratique de l’iridologie
› Le matériel
› Protocole d’examen
› Pour devenir iridologue

•  Lexique

• Bibliographie
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